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A kutya ivartalanitasarol

Hasznos tudnivalok

Amit minden kutyatarténak meg kellene tennie:

ivartalanittassa a sajat kutyajat!

Ma sok tévhit és rossz hagyomany akadalyozza, hogy nalunk is termeészetes legyen a nem
tenyésztési celbol tartott kutyak ivartalanitasa. Amerikaban vagy Nagy-Britanniaban
mindenki szdmara teljesen természetes, hogy a kolyokkutyak megel6z6 egészségvédelme 2
hetes korban a féreghajtasokkal kezdddik, ezek ismétlésével és 6-8 hetes korban a
védboltasok beadatasaval folytatodik, majd 4-6 hdnapos korban a chipbehelyezéssel és

az ivartalanitassal fejez6dik be. Ezek mindegyike allatvédelmi szempontbol is fontos, de az
ivartalanitas a legfontosabb. A vildgon még azokban az orszagokban is, ahol sok allatot
ivartalanitanak, a talszaporulat miatt pusztul el a legtébb kutya, vagyis az ember tébb kutyéat
01 meg, mint a fert6zo6 és nem fert6zo betegségek, valamint az dregedés egylittvéve! Ha tehat
On azért tenyészti a kutyajat, mert az okos vagy aranyos, akkor mas okos és aranyos kutyak
eldl veszi el az életben maradas lehetdségét!

Az ivartalanitas, ha azt idében (vagyis az elso tiizelés, illetve az ivarérés elott) elvégzik,
akkor sok felnétt és idés korban fellép6 megbetegedés megel6zhet vele, nem beszélve
arrol, hogy ez a felesleges szaporulat megel6zésének a legbiztosabb maddja is.

De vegyilk sorra, mit is jelent az ivartalanitas az On kutyaja szamara?

A kan kutya id6ben ivartalanitva tovabb marad jatékos. Nem alakulnak ki olyan viselkedési
problémék, mint a csaladtagok laban lovaglas vagy a kanok kdzotti agresszié. Nem csavarog
el a tiizeld szukdk utan, kisebb az esély arra, hogy elvész, hogy balesetet, fert6zo betegségeket
vagy verekedésbdl szarmazo sériléseket szenved. Emellett sok olyan betegség elozheté meg
az ivartalanitassal, amivel munkajuk soran minden nap talalkoznak az allatorvosok.
Ilyen a 7 éves kor utan gyakori hererdk, valamint a barmely ¢letkorban eléfordulo
heresériilések és a here gyulladasos betegségei. Es ilyen a prosztata jéindulatd
megnagyobbodasa, gyulladasa és talyogja is. Aztan ilyenek azok az egyéb betegségek,
amelyek csak intakt (nem ivartalanitott) kanokban alakulnak ki, méghozza szintén id6s
korban, mint a gyakran operalhatatlan géatsérv vagy a perianalis adenoma. Es még
folytathatndnk a felsorolast néhany ritkabb korképpel... Hanyszor fordult eld a praxisomban
az, hogy ilyen betegségek miatt a tulajdonos nagyon sajnalta, hogy nem végeztette el a
miitétet, amig a kutyaja fiatal és egészseges volt!
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A szuka kutyak ivartalanitasaval, ha lehet, még a kanokénal is tébb kellemetlenség és
betegség el6zheté meg! Ha idében elvégzik, nincs esély az egyik leggyakoribb idds kori
betegség, a tejmirigy-daganat kialakulasara. Hasonloan gyakran fordul el6 kézépkoru és id6s
kutyakban a méh gennykorja, ami szintén megel3zhet6 az ivartalanitassal. Es tovabbi szamos
mas betegség, az elcsavargas, a tiizeléssel jard kellemetlenségek és balesetek mellett még a
nem Kivant terhesség is csak ivartalanitassal el6zhet6 meg biztosan. Hogy ez pénzbe keriil?
Igy van! De nagysagrendekkel kevesebbe, mint az ivartalanitas elmaradasa miatt kialakul6
gyakori megbetegedések kezeltetése!

Az ivartalanitas annyira fontos az On kutyaja, a kornyezet és a tarsadalom szamara,
hogy nyugodt szivvel allathatom: aki azt mondja, hogy ne ivartalanittassa ki idében a nem
tenyészallatnak szant kedvencét, az vagy melyen tudatlan vagy szandékos rosszakaroja! Ne
hallgasson rd! A 4-6 hdnapos korban vegzett beavatkozés viseli meg a legkevésbé a kutyét és
ekkor a legkevéshé kockazatos maga az altatas és az operacio is. llyenkor "lssza meg" On is a
legolcsdbban. Emellett nagyszamda allat vizsgalataval mar régen minden kétséget kizaréan,
tudomanyosan bizonyitottak, hogy nincsen csontozatbeli vagy egyéb hatranya a 4 hdnapos
kor utani ivartalanitasnak, emellett szamtalan tovabbi érv is sz0l az ivarérés elotti beavatkozas
mellett. Nalunk kiilonosen sok tévhit dvezi az ivartalanitast, hozza nem ért6 emberek hosszan
soroljak vadabbndl vadabb elképzeléseiket a beavatkozas kararol. Ami igaz: az ivartalanitott
allat hajlamosabb az elhizasra, amit ésszerli taplalassal és mozgatdssal megeldzhet, kanokban
nem eldzi meg a prosztatarak kialakulasat, szukédkban pedig olykor inkontinencia alakul ki a
miitét utan. Mindez azonban nagysagrendileg kevesebb kellemetlenséget okoz, mint az
ivartalanitas elmaradasa, vagyis minden nem tenyeésztési célbdl tartott kutyat ajanlott
mieldbb ivartalanitani a sajat érdekében. Nem beszélve arrol a tényrdl, hogy egy
kutyatarto6 azzal tehet legtdbbet az allatvédelemért, ha ivartalanitja a sajat kutyajat. A
menhelyek ugyanis mar teljesen tele vannak a nem kivant szaporulattal!

Ne feledje, csak azzal, hogy ivartalanittatja a sajat allatat, nagyon sok masik allat életét
mentheti meg!
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A kutya szaporodasa

A szukak évente tobbszor, ciklikusan ivarzanak, vagyis tiizelnek. llyenkor készek a parzésra.
Egy-egy tiizelés mintegy 3 hétig tart és altalaban 6-8 havonta ismétlédik.

Az ivarzas kutyaban viszonylag jelentds vérzéssel és a péraajkak duzzanataval jar, valamint
viselkedésbeli valtozasok is jelzik. llyenkor a szuka élénkebb, nyugtalanabb, igyekszik
megszokni. A kanok messzirél kiszimatoljak Oket és mindent elkévetnek, hogy hozzajuk
férjenek.

A sikeres fedezés gyakran nem kivant kutyaalmot eredményez. A kolykok, barmely
csodalatosak is, senkinek sem kellenek. Ha sikeriil is az elsdket az ismerdseinkre ratukmalni,
a kovetkez6 alommal ez mar biztosan nem megy. Raadasul az igy "elpasszolt™ kolykok sorsa
folottébb bizonytalan.

A szukak ivartalanitasa

A szukak ivartalanitasa soran mutétileg eltavolitjuk a petefészkeket és a méhet. Az ilyen
kutya tobbé nem ivarzik és nem tenyészthetd. Ezt a beavatkozast minden nem kimondottan
tenyésztés céljabol tartott szuka kutya esetében javasolt elvégeztetni. Maganak a
mitétnek csekély a kockazata €s szamos elonnyel jar:

o megel6zhetd vele a nem kivant szaporulat,

o elmarad az ivarzas, ami kellemetlen tiinetekkel , bonyodalmakkal jar,

e nem vonzza a hazhoz a szuka a kérnyék kanjait,

o az ivartalanitott szuka kevesebbet érintkezik idegen allatokkal, ezért csokken a
balesetek ¢és a fertdzések veszélye,

« nem alakulhat ki a méh gennykérja (pyometra) és daganata, valamint

e 1ddben végezve megeldozhetd a szukakban gyakori tejmirigy daganat.

A szukdk 6 hetes kortdl gyakorlatilag barmely életkorban ivartalanithatéak. Minél
fiatalabb korban torténik a miitét, annal kevésbeé viseli meg az éllatot és annal t6bb lehetséges
problémat el6zhetiink meg vele. A legoptimalisabb az elsé tiizelés elott ivartalanitani dket,
ami fajtanként valtozo idépontban, altaldban 6 €és 12 honapos kor kozott kovetkezik be. Mi
leginkabb 16 hetes életkorban ajanljuk a mitétet elvégeztetni.

Tévhit, hogy a szukanak legalabb egyszer ellenie kell! Az sem igaz, hogy a fiatal korban
végzett ivartalanitas utan gyakrabban 1ép fel inkontinencia, mint késdbb. Ezzel szemben a
fiatalabb kutyak mutétének kisebb a kockazata, problémamentes és gyorsabb a gyogyulas és
tobb betegség el6zhetd meg vele, mint idésebb korban.




Bizonyitott tény, hogy a nem ivartalanitott ndstényekhez képest

e 0,5%-ra csokken atejmirigy-daganatok valoszinlisége, ha az elsé tiizelés el6tt
ivartalanitjak a szukat,

e 8,0%-ra csokken az esély, ha a miitét az els6 két tiizelés kozott tortént és

e 26,0%-ra csokken, ha a masodik és a harmadik tlzelés kozott végzik el a
beavatkozast.

Mivel a tejmirigy-daganatok nagyon gyakoriak az iddsebb szukakban, ezért ez 6nmagaban is
elég ok az id6ben, vagyis az els6 tiizelés eldtt elvégzett ivartalanitdsra. Az idében végzett
beavatkozéssal 6sszességében 2-4 évvel hosszabbithaté meg a kutya élettartama!l

A mitétet idopontjanak megvalasztasahoz figyelembe kell azt is venni, hogy az ivarzas
alatt a szokasosnal nagyobb sebet kell késziteni, mert a méh duzzadt. A kutya ilyenkor
vérzékenyebb és gyengébb az immunrendszere. Mindez csekély mértékben ndveli a
kockéazatot, ezért ha lehet, érdemes a mutétet két tiizelés kozott elvégezni.

A kanok ivartalanitasa

Kanok ivartalanitasa céljabol miitétileg eltavolitjuk a heréket. Az ilyen kutya tobbé nem
tenyészthetd. A miitét csekély kockazattal és sok eldnnyel jar. Segit megeldzni a kanokra
jellemzd kellemetlen magatartasi formakat. Az ivartalanitott kan kevésbé agressziv, sokkal
kezelhet6ébb, mint a nem ivartalanitott tarsai. Nem koborol el a tiizeld szukak utan és nem
"gyakorol" a csaladtagok vagy a vendégek laban. Fontos az is, hogy ha valaki nem miitteti
meg a kutyajat, mert szereti, de csavarogni engedi, akkor begytjthetik ¢és, elpusztithatjak
vagy "csak" nem lesz ralatdsa az utddainak sorsara, igy azok kozll sok szenvedhet és
elpusztulhat. A kan kutyak gyakorlatilag barmely életkorban ivartalanithatéak. Ha tdl
késon keriil a mitétre sor, akkor maradandod rossz szokasok alakulhatnak ki, ezért ezt a
miitétet leginkabb 16 hetes eletkorban javasoljuk elvégeztetni.

A miitét

Az ivartalanitas rutin miitéti beavatkozas, aminek természetesen van kockazata. Ha
szakszerlien végzik, a kockéazat csekély, 6ssze sem hasonlithatd a beavatkozas elmaradasabol
szarmazd veszélyekkel. A szukék ivarzasa elvileg gydgyszerekkel, vagyis hormonalisan is
elnyomhato ideiglenesen, de a gyakori mellékhatasok miatt ez nem javasolt. Rovid ideig
alkalmazva is veszélyesebb, mint a miitét.
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Ha az ivartalanitast idében, fiatal és egészséges allaton végzik el, akkor a kutya szinte észre
sem veszi. Hogy ez biztosan igy legyen, néhany tanacsot érdemes megfogadni:

2. Végeztesse el idoben, mindkét nem esetében legkésébb 3-6 honapos életkorban a
mitétet. Minél fiatalabb az allat, annal kevésbé viseli meg €és annal tobb probléma
elézheté meg a miitéttel.

3. Ha a szuka tlizel, akkor véarja meg, amig abbahagyja. A ket ciklus kdzott tanacsos
elvégeztetni a miitétet, mert az ivarzas komplikaciot okozhat.

4. A mitét el6tt az alapos allatorvosi vizsgélat mellett javasolt vérvizsgalatot is
veégeztetni, kilondsen, ha a kutya nem teljesen egészséges vagy 7 évesnél idésebb.

4. Az egészséges kutyakat a mitét elott fél napig koplaltatni kell. A leghelyesebb, ha a
mitétet megeldzo este legkésdbb 8 oraig eszik, majd a miitét reggelén csak vizet kap.
A beteg allatok esetében kérje ki elére az allatorvos tanécsat.

6. A mitétre jelentkezzen be elére.

7. Az ivartalanitas id6pontja kivalé alkalom a mikrochip belltetésére is. Ez altatds
nélkiil is elvégezhetd, de akkor fajdalmat okoz.

8. Ha van a kutyanak koldoksérve vagy farkaskérme, akkor ezek is megoldhatbak az
ivartalanitassal egyditt.

A miitét napjan hozza el a kutyat a déleldtti rendelés soran. Mi megvizsgaljuk, majd
napkozben elvégezziik a beavatkozést és a megoperalt kutya teljesen felébredve altaldban még
aznap, a délutani-esti orakban viheté haza. Csak indokolt esetben van sziikség a miitét utan
korhazi apolasra. Hazaérve tartsa a kutyat biztonsagos helyre zéarva, amig kdba. Ha mar nem
az, akkor itassa meg, majd negyed 6ra mulva adjon neki enni. Az elsé napokban a Hill's
Prescription Diet Canine i/d gyogytap etetését javasoljuk, mert ez nagyon taplalo, kénnyen
emészthetd és kiméli a gydgyszerek altal felkavart gyomor nyalkahartydjat.

A miitétet kovetéen az altatas utohatasai altalaban 24 ora alatt elmulnak és tiszta,
biztonsagos kornyezet, megfeleld taplalas esetén a ldbadozéas szinte mindig eseménytelentil
zajlik. A kutydk gyakran nyaljdk a sebiiket, ezért az operaciot kovetden néhany napig tartsa
fenn a mitéti véddgallért, majd ha a kutya megbizhato feliigyelet alatt all vegye le, de tegye
vissza, ha magara marad. Ha nem észlel semmilyen problémat, akkor a 3. napon varjuk a
kutyat felllvizsgalatra. Ez ingyenes. Ha messze lakik és nem tud ismételten eljonni, akkor
komplikaciomentes gyodgyulds esetén az is megteszi, ha idonként a megszemléli a sebet.
Altalaban felszivodo varranyaggal beliilrél, intradermélisan zarjuk a sebeket. Ha valamilyen
ok miatt kiviilr6l is lathaté varratokat alkalmaztunk, akkor eseménytelen sebgyogyulas esetén
legkorabban a miitétet kovetd 10. napon kertilhet sor a varratszedésre.

Ha a miitét utdn barmilyen problémat észlel vagy nem tudja elddnteni, hogy amit tapasztalt,
az probléma-e, akkor keressen meg benniinket telefonon vagy személyesen.




A szukak ivartalanitasanak menete

A mitét megismeréséhez némi anatomiai ismeretre is szikseég van. A petefészkek és méh a
hasiiregben talalhato szervek. Filiggeszté szalagok segitségével kapcsolodnak a gerincoszlop
kdzelében a hasfalhoz. A kutydnak, szemben az emberrel, két szarvi a méhe, vagyis a méhtest
viszonylag rovid, legfeljebb néhany cm, ami elore felé két hosszii méhszarvra valik szét,
vagyis egy ipszilont alkot. A petefészkek a méhszarvak eliilsé végén helyezkednek el. A
petefészkek és a méh veérerei a fliggeszté szalagokbdl szarmaznak, el6l a petefészkeknél és
hatul a méhnyaknal Iépnek be.

A szukdk ivartalanitdsa sordn mi petefészek (ovarectomia) vagy petefészek- és a
meheltavolitast (ovariohysterectomia) végziink.

A miitétet altatatdsban vegezzik. Ehhez el6bb alaposan megvizsgalunk minden kutyat. Ha
az allat 7 évesnél idésebb vagy valamely betegségben szenved, akkor kiegészit6 laboratoriumi
vérvizsgalatot javaslunk végeztetni. Ez, természetesen, az egészséges és a fiatal allatok
esetében is elvégezhetd. Ezutan nyugtatd és fajdalomcsillapité injekciokkal elékezeljiik
(premedikaljuk) a kutyat, majd elaltatjuk. Minden esetben az allat koranak és egészségi
allapotanak megfeleld altatasi modszert valasztunk, ennek megfelelden a miitét ara eltérd
lehet. Ha a nagyobb kockazat miatt (vagyis hosszi miitét, idos vagy beteg kutya esetén)
dragabb altatasi modszerre van sziikség, azt elore jelezziik.

Amig a kutya alszik, allandd ellenérzés alatt all. Ez legalabb annyira fontos, mint a jol
megvalasztott altatoszer.

A mitét elott kiiiritjiik a kutya hugyhodlyagjat, majd leborotvaljuk a hasfalat. A szort
felporszivozzuk. A miitéti teriileten a bort fertStlenitd szerekkel csiratlanitjuk. Ezutan keriil a
kutya a miit6be, ahol steril miitéti izolald kendével fedjiik le. Az operaciot bemosakodas utan,
steril miitéskesztyliben végezziik. A kozben hasznalt anyagok és eszkdzok is vagy sterilen
érkeznek (pl. az egyszer haszndlatos izolald kenddk) vagy pedig elére magunk csomagoljuk
és sterilizaljuk (tifogok, érfogok stb.).

A miitét elsé lépéseként rovid, altaldban egy 2-5 cm hosszi metszést ejtink a hasfal
megfeleld pontjan, majd egy erre a célra szolgald eszkozzel kiemeljiik az egyik méhszarvat. A
kis metszés eldnye, hogy kisebb az altatdsi komplikaciok esélye és fajdalommentesebb a
gyogyulds. Csak akkor vagunk ennél nagyobbat, ha a méh mérete azt sziikségessé teszi, pl.
tizelés vagy méhgyulladas miatt.

A kiemelt méhszarv végén felkeressiik a petefészket, aminek fliggesztd szalagjat
Kipreparaljuk, lekotjik, majd atvagjuk. Ezutan felkeressiik a masik méhszarvat és azt is
kiemeljiik a hastliregbdl. A mar leirtak szerint lekdtjiik €s atvagjuk a fiiggeszto szalagot. A két
petefészek mellett a petefészek- és a méheltavolitdsok soran a méhet is eltavolitjuk.

A hasfalat tobb rétegben zarjuk. Ehhez, akar csak a lekotésekhez, belul kizarélag
felszivodo varroanyagot hasznélunk. El6bb az izomréteget €s a bor alatti kotdszovetet varrjuk
Ossze, majd a bdrbe helyezziikk be a varratokat. Erre éltaldban az intradermadlis technikat
hasznaljuk, amikor felszivodo varréanyaggal belulrél egyesitjiik a sebszéleket. Ilyenkor a
miitétet kovetden legkordbban 10 nappal keriilhet sor a varratszedésre. Ha felszivodo
intradermalis sebzarast végeztink, akkor nincs sziikség varratszedésre. E technika tovabbi
elénye, hogy kevésbé zavarja a kutyat, mint a csomos varratok, igy révidebb ideig van
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szilkség a védOgallérra. Mint minden operacional, az ivartalanitaskor is megfeleld
fajdalomesillapitot kap a kutya, ami eldsegiti a fajdalommentes, gyors gyogyulasat.

A miitét utan a kutyat felébresztjik, tobbszor ellenérizziik, majd még aznap, az esti rendelési
idében hazaadjuk. A kutyadk ilyenkor még a nyugtatok hatdsa alatt allnak, de élénkek és
altalaban még aznap este esznek. Minden kutya altatasat fajdalomcsillapitassal egészitjik ki a
miitét alatt és utan is.

Az ingyenes ellenérzé vizsgalatra a mutétet kovetd 3. napon keriiljon sor.

Osszefoglalva a miitét
o altatasban torténik, vagyis a kutya semmit sem érez beldle,
e Kis (2-5 cm hosszl) seben at végezzik,
e nem jar szdmottevo vérzéssel,

o sterilen torténik, ezért a mitét utan nincsen sziikség az allat antibiotikumos kezelésére,
valamint

o az alkalmazott technikdk és a fajdalomcsillapitas kdvetkeztében az operélt kutyak
tobbsége mar masnap tlinetmentes és utana gyorsan labadozik.

A moddszer tovabbi elénye, hogy minden belsé lekOtéshez és varrathoz felszivodo
varrdanyagot hasznalunk, igy nem kell késdbb kellemetlen komplikacioktol tartani. A
hasiiregbe nem keriil semmi (tampon vagy mas eszk0z) a miitét soran, ami esetleg bentmarad.
A viszonylag kis seb is sok szempontbdl kedvezo.

Forras:

Dr. Csikos Karoly

allatorvos

Mancsok Allatorvosi Rendelé
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